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Udfordringen ligger i detaljen

Faglighed BEK nr. 596 Økonomi Ydelser Journalen Ressourcer Lovgivning
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Dagsorden 

• Begrebet en ydelse?

• Voksentandplejens ydelser

• Fastsættelse af intervaller

• Udvidet Diagnostisk Grundundersøgelse

• Konsultation

• PA-ydelser

• BUT
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Begrebet en ydelse?

• En ydelse er en juridisk betegnelse for det, som tandlægen (en part) 
har ”lovet” at gøre for patienten (en anden part) i medfør af et 
kontraktforhold (behandlingsplan + samtykke) 

• En ydelse kan være hele behandlingen, men som oftest er en 
behandling sammensat af flere ydelser fx undersøgelse, IFB og 
tandrensning

• Det at sammensætte ydelser er en vigtig del af dit faglige arbejde og 
mange finder det udfordrende.
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Ydelsesbeskrivelser er ikke journalen
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Udfordringer og muligheder?

Tilskuds-ydelse
• Lovbestemt

• Historisk

• Prisen/ydelsen er fast

• Klinikken kan sikre at 
ydelsesbeskrivelsen følges

• Klinikken kan sikre at der 
afregnes for alle anvendte 
ydelser

• Klinikken kan bringe 
omkostningerne ned
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Frie ydelser

• Konkurrenceretsligt styret

• Mange kan ikke lide at tale 
økonomi

• Klinikken kan hæve/sænke 
priserne

• Klinikken kan sikre at der afregnes 
for alle anvendte frie ydelser

• Klinikken kan bringe 
omkostningerne ned



Særligt vedr. ydelseshonorar

Bekendtgørelse om tilskud til behandlings hos praktiserende tandlæge

• Alle patienter har krav på maksimalt tilskud

• Patienten bestemmer ikke valg af ydelser

• Alle ”tiltag” eller behandlinger som ikke er omfattet af særloven = ”frie 
ydelser”

• Du må ikke anvende frie ydelser på områder hvor der allerede er tilskud – 
eksempel…?

• Ydelserne skal passer til din behandlingen - ikke omvendt

• Hvis pt. afbryder en behandling, påhviler det patienten at erlægge det i 
overenskomsten fastsatte honorar uden tilskud fra regionen
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Voksentandplejens ydelser generelt
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6 grupper:  

• Diagnostik (1)

• Forebyggelse og kontrol (1.a.)

• Tandfyldninger (2)

• Rodbehandlinger (3)

• Tandudtrækninger og operation (4)

• Parodontalbehandling (5)



Begrebet ”ydelsesbeskrivelse?

• Bekendtgørelse om tilskud til behandlings hos praktiserende tandlæge
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Bekendtgørelse nr. 596 af 19. maj 2025

https://www.google.com/search?sca_esv=7ebae87ec67bf7ae&cs=0&sxsrf=AE3TifPwHKFL087tgtu6Niv2RxLx26r1Kw%3A1756800479742&q=Bekendtg%C3%B8relse+nr.+596+af+19.+maj+2025&sa=X&ved=2ahUKEwiY9Jbkz7mPAxUvSfEDHQKeBWUQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfDRan5iaDYjWXD7JyzSHm7pfL0nRi0wplr_cDZ-5ZCA9AHtpIde_QmzCmrh7_dsoczOYMxgHpsldzJSvO84sVeUNa5ft9xWIN7ybN9W1U-FDTWICJlfBrtGx1ztE7EHU21WEk8KMnu86AlkImDoayARqh2Sy-YkJX5vz9kI6Wd-Rzs&csui=3


Faste ydelser med diagnostik 

UDG, DG, SU
1010, 1011, 1012, 1013

PUD

Biopsi

RTG

BW
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Fokuseret 
Undersøgelse

FU

• DG – Sygdom og årsager

• SU – Sygdomsprogression og opfølgning

• UDG 



Undersøgelsen DG, SU og UDG

• Samme kliniske undersøgelse og kun fuld klinisk undersøgelse ved 
disse ydelser
• Ved undersøgelsen (SU) “nulstilles” pt. – min. 12 og max. 24 mdr.

• Klinisk undersøgelse – men kun delvist
• PA-forhold – kun en screening – fuld diagnostik ligger i PUD

• Bidfunktionelt – kun en screening for symptomer – ellers fri ydelse

• (Almen profylakse er inkl. = et godt generelt råd)



Fastsættelse af intervaller

National klinisk retningslinje (NKR) for fastsættelse af intervaller mellem 
diagnostiske undersøgelser i tandplejen:

• Identifikation af risikofaktorer

• Evaluering af betydningen af risikofaktorerne

• Vurdering af patientens fremtidige risiko for oral sygdom

• Grøn – Gul – Rød

• 1010 (ging.), 1011 (PA), 1012 (car), 1013 (andet)

• I alle DG – SU – (UDG)
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Behovsforløb - grøn 

• Det grønne spor er tiltænkt klinisk raske 
patienter med risikofaktorer under kontrol – 
ingen aktiv sygdom

• Dog kan patienten følge det grønne spor, hvis 
der er blødning på mindre end 15 % af fladerne 

• Det vil dog fortsat bero på tandlægens 
individuelle faglige vurdering, om patienten 
skal være grøn eller gul 

• 18-24 mdr.
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Udvidet Diagnostisk Grundundersøgelse

UDG 

Er ikke nævnt i NKR - og mange er forvirret over ydelsen

1. Ny patient med stor sygdomsaktivitet og komplekst 
behandlingsbehov 

2. Ydelsen kan desuden anvendes til egen patienter, som udviser 
pludselig opstået manifest sygdomsaktivitet som følge af særlige 
generelle eller lokale sygdomsforhold 

15Spørgsmål kan sendes på om@pto.dk
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UDG - kunne fx anvendes ved 

• Pt. med manglende støtte zoner/stort slid/okklusions-udfordringer

• Pt. med ubehandlet PA og almen sygdomme 

• Pt. med post-cancer hoved/hals

• Pt. med mundtørhed

• Pt. med alvorlig patologi og non-compliance

• Pt. som ændre odontologisk adfærd på trods af monitorering, indkald 
og behandlingsaccept
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Uden for nummer…

• Man kan ikke tage en undersøgelsesydelse (DG, SU, UDG) – når patient, 
henvender for at få udført en konkret behandling eller akut.

• Udføres ingen behandling, anvendes ydelsen konsultation uden 
behandling:
• Patienthenvendelse, spørgsmål eller problem af tandmæssig karakter

• Der må gerne tages RTG

• Der må gerne afpudses for diagnostik

• Evt. recept er en del af ydelsen.

• Udføres der behandling, anvendes den frie ydelse konsultation 
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Konsultation

Ved diagnostik (udenfor undersøgelsesydelserne) og sammen med 
behandling) fx patienthenvendelser:

• Tandpine – (endo), (ex)

• Knækket fyldning – (E-plast)

• ”Noget der genere”  – (specielt i forhold til brugen af IFB)

• Som supplement til FU-ydelsen ved ”andet”

• Men også vigtig sammen men frie ydelser

Vigtigt - spørg ind til hvad der er klinikkens politik hos din klinikejer
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Konsultationsydelsen 
– akut PA omkring én tand

RTG
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PUD?
Konsultation

(henvendelsesårsag)

Behandling af infektion omkring 

tand 

(fri ydelse)
IFB

Ikke en tandrodsrens

Mange gør sådan med 
ydelserne



Det store overblik…
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Individuel forebyggende behandling

IFB

• Ydelsen kan anvendes ved forekomst af aktiv caries, gingivitis, 
mukositis ved implantat, marginal parodontitis og periimplantitis 

• Ydelsen kan videre finde anvendelse ved forekomst af andre orale 
lidelser der kræver forebyggende behandling 

Vær opmærksom på

• Behandling kontra forebyggende behandling?

• Uden ”forebyggende” element = ikke en IFB = fri ydelse

• Pas på med journalen, hvis du ikke bruger IFB
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Flow og sammenhæng

UDG, DG, 
SU

1010, 1011, 1012, 1013
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FUIFB



Fokuseret undersøgelse 

• En fokuseret undersøgelse (FU)  har intet med en klinisk undersøgelses 
at gøre

• Det er en kontrol, der fokuserer på et eller flere aktuelle sygdoms 
problemer. (-som indgår i den for tilstanden nødvendige forebyggelse og 
behandling) 

• Ajourføring af anamnese, diagnostik, af klinisk undersøgelse med fokus på 
progression af tidligere diagnosticeret sygdom og 
behandlingsplanlægning 

• Nødvendig reinstruktion og nødvendig genbehandling med fluorid

23



Muligt supplement til FU

• Fri ydelse: Klinisk undersøgelse u/ tilskud i forbindelse med FU

• Skal/kan - bruges når patienten ønsker en ”klinisk undersøgelse” 
sammen med FU

• Tal med din klinikejer

24Spørgsmål kan sendes på om@pto.dk
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Opbygningen af PA ydelserne 
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Behandlinger

FU
Behandlinger
Behandlinger

UTDR

TR3

(KIR-PA)

UDG, DG, SU
1011

PUDPUD
IFB



PUD

Indikation

• Når du diagnosticere marginal parodontitis på minimum to tænder med et 
klinisk fæstetab på 2 mm eller mere og inflammation i pocherne 
(blødning/pus ved måling af klinisk fæstetab/pocher)

Indhold

• Der registreres margo gingivae, pochedybde, klinisk fæsteniveau, blødning 
og pusflod ved måling af pocher/ klinisk fæsteniveau, furkaturinvolvering, 
løsningsgrad og vandring. 

• Overordnet parodontal diagnose og behandlingsplan 

• Orientering af patienten om undersøgelsens resultat, muligheder for 
behandling, behandlingsplan samt prognoser.



Udvidet tandrensning

Indikation

• Udvidet tandrensning kan anvendes ved forekomst af marginal 
parodontitis hvor der på minimum to tænder er konstateret et klinisk 
fæstetab på 2 mm eller mere og pochedybde på mindst 4 mm med 
inflammation (blødning og/eller pus ved sondering)

Indhold

• Ydelsen omfatter fjernelse af bløde, hårde og farvede belægninger på 
tandrødder med pocher 4 mm
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Tandrodsrensninger

Indikation

• Tandrodsrensning kan anvendes på tand/tænder med klinisk fæstetab 
på 2 mm eller mere samt pochedybde ≥ 5 mm med inflammation 
(blødning og/eller pus ved sondering)

Indhold

• Ydelsen omfatter fjernelse af bløde, hårde og farvede belægninger på 
tandrødder med pocher ≥ 5 mm.
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Tandrensning 1301/1302 og PA?

Indikation

• Tandrensning anvendes som forebyggende foranstaltning eller kurativ 
behandling af caries og gingivitis/parodontitis, når patienten har hårde 
belægninger.

Indhold

• Tandrensningen omfatter fjernelse af alle hårde og eventuelt bløde 
belægninger på tændernes kliniske kroner og i normale pocher. 

• Tillige foretages korrektion af fyldninger i nødvendigt omfang.
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FU – ifm. PA behandling 

• Ajourføring af klinisk undersøgelse med fokus på progression af 
tidligere diagnosticeret sygdom 

• Afpudsning

• Ajourføring af anamnese og diagnostik 

• Reinstruktion

• Ajourføring af behandlingsplanlægning 

• Fastsættelse af interval baseret på risikobedømmelse og patientens 
individuelle behov 
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PA-behandling – i praksis
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Behandlinger

FU
Behandlinger

(EX)

UTDR

TR3

UTDR

TR3

(KIR-PA)

UDG, DG, SU
1011

PUD
IFB

Fase I Fase II

60-90 dage



Fuld PA-behandling – i praksis
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Fase II

Vedligeholdelsesfase

2-3 gange årligt

90-120 dage

(Re)-vurderingFU

UTDR (x1)

TR3 (x n)

(KIR-PA)

(EX)

(Re)-vurderingFU

UTDR (x1)

TR3 (x n)

(KIR-PA)

(EX)

Fase III

90-120 dage

90-120 dage

UDG

UDG



PA-behandling – i praksis
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FU

UTDR

(n ) TR3Fase III – 2 år Fase IV – resten af livet

Livslang opfølgning og kontrol

FU

UTDR

(n ) TR3

FU

UTDR

(n ) TR3

FU

UTDR

(n ) TR3

FU

UTDR

(n ) TR3

FU

UTDR

(n ) TR3



Fuld PA-behandling – i praksis
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Fase II

Vedligeholdelsesfase

2-3 gange årligt

90-120 dage

(Re)-vurderingFU

UTDR (x1)

TR3 (x n)

(KIR-PA)

(EX)

(Re)-vurderingFU

UTDR (x1)

TR3 (x n)

(KIR-PA)

(EX)

Fase III

90-120 dage

90-120 dage

UDG

UDG



Tandudtrækning - 1701 

• Fjernelse af tand under anvendelse af tang og/eller elevator (luxator) 
– ikke andet

• Inklusiv lokalbedøvelse og hæmostase

• Du skal kende muligheden ved ydelse 1705 – betinget af anamnesen
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Standsning af blødning efter en ellers komplikationsfri 
tandudtrækning er ligeledes inkluderet i honoraret, 
medmindre patienten har forladt klinikken for først 
senere på dagen, respektive en følgende dag, at 
henvende sig til tandlægen for at få standset en på ny 
opstået blødning. 



Operation - 1801 

• Ved operation forstås, at der indgår en eller flere af følgende 
elementer: 

• En incision af gingiva og/eller slimhinde, deling af rodkompleks 
og/eller fjernelse af knoglevæv 

• (Men ikke – ”kompliceret ekstration”)
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Operation - 1801 – er gammel…

• For at fjerne tand, rod eller del deraf eller cyste 

• For at afhjælpe komplikationer opstået under tandudtrækning 

• Der skal til for at fjerne problemgivende blødt væv 

• Der skal til for at fjerne godartede svulster i mundhulen 

• Til incision af byld 

• Til operativ fjernelse af tandkødstunger mellem tænder 

• Til slimhindekorrektioner af læbe- og tungebånd 

• Ved tilbagetrækning af gingiva. 
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Rodbehandlinger

• Akut oplukning

• Udrensning kronepulpa, dækfyldning (provisorisk)

• Anvendes kun hvis du ikke skal lave rodbehandlingen

• Pulpaoverkapning

• Inkl. forsegling (CAOH + bunddækning) 

• Apikal amputation (1606)

• Tilskud, men patientandelen er et frit honorar

38
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Ikke inkl. 

permanent 

dækfyldning



Tandfyldninger - begrænsninger

• Fyldninger med tilskud er primært efter caries/patologi og kun maks. 3 
flader

• – men kan ikke anvendes ifm. bid og slid og opbygninger etc.

• Kosmetiske fyldninger og fyldninger på mere end 3 flader = intet tilskud

• Fyldninger – som anvendes provisorisk (fri ydelse)

• E-plast (1505) er ikke til påsætning af retainer (i voksentandplejen)
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Fra voksen-ydelser til BUT-ydelser

Spørgsmål kan sendes på om@pto.dk
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BUT – næsten det samme
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8 grupper - 40 ydelseskoder 

1. Førstegangsbesøg, undersøgelse m.v. 

2. Røntgenundersøgelse 

3. Profylaktiske ydelser, tilvænning m.v. 

4. Tandfyldninger 

5. Rodbehandlinger

6. Tandudtrækninger, lokalbedøvelse m.v.

7. Diverse

8. Parodontalbehandling (til 16-17 årige) – er reelt nu (16-21 årige)



BUT specielt
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1. Førstegangsbesøg - kun ved nyoprettelse uden journal 

2. Panorama og ceph.- fast pris på bl.a. OP – du bestemmer indikation 

3. Fissurforsegling og tilvænning

4. Stålkrone

5. E-plast til re-cementering af retainer - specielt og maks. 5 stk.

6. Lokalbedøvelse og vågen sedering – definition af område

7. Diverse-ydelsen og behandlingsforslag

8. PA helt det samme



Tilvænning

• Gøre barnet fortrolig med situationen

• Normalt en éngangsydelse ved første tandlægebesøg 

• I helt specielle tilfælde kan en gentagelse af ydelsen blive nødvendig, 
f.eks. ved et tandlægeskift

• I særlige tilfælde er en nødbehandlende tandlæge berettiget til et 
tilvænningshonorar
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Diverse 

• Ydelsen honorerer vitalitetskontrol, traumekontrol og mindre 
nødbehandlinger m.m. og kan kun anvendes i forbindelse med anden 
overenskomstdækket behandling

• Kan anvendes flere gange på samme tand eller i samme behandling – 
fx både traumeundersøgelse og vitalitetskontrol i samme behandling

• En overset ydelse

• Beskriv hvad ydelsen omfatter i journalen og på regningen

44Spørgsmål kan sendes på om@pto.dk
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Behandlingsforslag

• Alt anden behandling end nævnt i stk. 1 (Ydelsesoversigten) betales 
med individuelle honorarer. 

• Behandlingen må først iværksættes, når tandlægens 
behandlingsforslag (inkl. honorarkrav) er godkendt af kommunen

• Behandlingsforslag (inkl. honorarkrav) afgives på den blanket (BT 805), 
som parterne har udarbejdet (bilag 2 til overenskomsten)

• Behandlingsforslaget honoreres særskilt
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BUT og den akutte patient

• Man kan uden godkendelse - i det nødvendige omfang foretage større 
nødbehandlinger og behandle akut opståede komplikationer fx 
traumer, bløddelslæsioner, refiksation af orto, behandling af infektion, 
efterbehandling af smerter

• Det er den behandlende tandlæge, der ved nødbehandling må 
beslutte hvilken behandling, der efter et fagligt skøn skal udføres for at 
afhjælpe symptomerne

• Behandlingens art skal fremgå af regningen
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Tak for jeres opmærksomhed

Hvis der opstår spørgsmål i den kommende tid, er I alle meget velkommen til at 
sende en mail på om@pto.dk eller kontakte vores sekretariat på telefon 31 12 00 20
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